
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

例会予定日 １0　２4 22 26 24 28 25 23 27 25 22 26 26

総務・他 5月12日 10月5日 12月7日 1月18日 3月16日

装備点検 山岳祭 忘年会 新年会 定期総会

予備日26日 旧門谷小学校 クラブハウス

岳連 4月23日 5月21日 6月15、16日 7月9日 8月20日 9月10日 10月8日 11月12日 12月10日 1月22日 2月12日 3月8日

勉強会 春山 登山勉強会 確保技術 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 登山勉強会 愛知山岳

　講習会 遭難対策会議 第1回　web 講習会 第3回　web 第４回　web 第5回　web 第6回　web 第7回　web 第8回　web 第9回　web 第10回　web マラソン

　遭難対策会議 web 5月26日 豊田　鞍ヶ池 10月14、15 11月23日 12月19日 ２月１５、 2025

東三 ４月６、７日 読図講習会 6月11日 救助技術 遭難防止を 冬山 １６日 豊田　猿投山

花見（東三） 2024 登山勉強会 講習会 考える講演会 遭難対策会議 冬山研修講習会

豊田　猿投山 第2回　Weｂ 豊田　鞍ヶ池 名工大　web web 大日ヶ岳

月例山行 市民スポーツ祭 春山合宿 6月16日 7月21日 夏山合宿 9月15日 10月20日 11月17日 12月15日 冬山合宿 2月16日 3月2日

担当 鈴木克 鈴木克 鈴木克 城戸 城戸・鈴木克 城戸 城戸 平野 鈴木克 城戸・鈴木克 鈴木克 平野

縦走 4月14日 5月３～4日 〇 8月12～15 〇 12月30日～

クライミング 湖西連峰 上信越 北アルプス 〇 〇 1月2日

沢登り 座談山 越後駒ケ岳 〇 北鎌尾根 北アルプス

雪山 〇 爺ヶ岳 〇 〇

山域 鈴鹿 八ヶ岳 三ツ峠 三ツ峠 奥美濃 中アルプス 東尾根 奥美濃 奥美濃

山名 矢原川左俣 真教寺尾根 ロープワーク レスキュー 大日ヶ岳 木曽駒ケ岳 野伏ヶ岳 大日ヶ岳

遭難対策 県界尾根 アンカー構築 リーダーレスキュー 読図 雪上訓練 雪上訓練 雪崩対策

勉強内容 ｼｭﾐﾚｰｼｮﾝ 長時間歩行 懸垂下降 セカンドレスキュー その１ その２ 捜索

ファーストエイド トレーニング 登り返し等 ライジングシステム 読図

２０２4　豊橋山岳会・岳連・年間計画表


